Realizacia projektu ,Zdrava skola“

Kazda Skola, ktor4 v sucasnosti vzdelava a vychovava mladez, by mala mat na zretel
nielen svoje zakladné poslanie , ale aj zdravie Ziakov, pedagogov a vSetkych pracovnikov Skoly.
Pretoze Zivot nemdZe byt odtrhnuty od prostredia, vzdelanie a vychova by mali zahffiat’ otazky
tykajuce sa pochopenia nasho miesta v prirode a naSej zodpovednosti voci nej. Certifikat MZ
a MS SR o zaradeni do narodnej siete SPZ ziskala nasa $kola v roku 1999.

Ciele projektu:
» starostlivost o zdravie deti a zamestnancov Skoly,
* humanizacia vychovno-vzdelavacieho procesu,
» zlepSovanie Zivotného prostredia,
e prevencia pred negativnymi celospoloCenskymi javmi.

Ulohy vyplyvajice z projektu Zdrava skola:

1. Spolupréaca s vychovnym poradcom Skoly, s psycholégom, Specialnym pedagégom,
s triednymi ucitemi, s rodi¢mi.

2. Sutaze Ziakov orientovat na rozvoj ich talentu, nadania a efektivne vyuZivanie
volného ¢asu.

3. Vytvarat neohrozené prostredie vtriedach ana chodbach. Dbat na vhodnu
estetickl vyzdobu tried a priestorov Skoly.

4. Realizovat ucivo Ochrana ¢loveka a prirody podla upravenych u¢ebnych osnov.

5. ZvySenu pozornost venovat prevencii drogovych zavislosti a koncepcii vychovy
k manzelstvu a rodic¢ovstvu.

6. Dbat o déslednu realizaciu Deklaracie prav dietata a aktivne ochranovat’ deti pred
nepriaznivymi javmi v Skole.

7. Primeranym spdsobom viest Ziakov k aktivnemu osvojeniu si vztahu Kk prirode
a reSpektovaniu ekologickych zasad.

Jednotlivé Ulohy su rozpracované v mesaénych planoch v priebehu Skolského roka.
Napln projektu je bohata, so zameranim na splnenie stanovenych cielov. Realizuja ju fudia, ktori
Siria myslienky zdravia vo svojej kazdodennej praci.

Koordina €né rada:
Daniela SuchaniCova, Mgr.
Anna Kelevedzievova, Mgr.
Rébert Jankanic, Mgr.
Lubomir Spisak, Mgr.
Jana Antolova, Ing.
Emilia SuSinkova
Anna Gojdi¢ova
Silvia Smetankové, RNDr. - koordinator prevencie drogovej zavislosti.

Celoro €né ulohy:
Zasadnutia koordinacnej rady.
Zasadnutia Skolského parlamentu.
Hodnotenie Cistoty a Upravy tried.
Hodnotenie Urovne podavania stravy a kultlry stolovania Ziakov.
Prezentovat vytvarné prace na témy zdravie, Denl Zeme, mliekostroj.
Prispievat do Skolského Casopisu.
VyuZzivat relaxané cvi¢enia na hodinach TV a na TH v priestoroch klubovne. Dokupit
pomaocky.
VyuZzivat spolo¢nu plavaren pre ucitelov v ¢ase po vyucovani.



September 2005

Vyzdoba Skoly izbovymi kvetmi:
Zodpovedni: Spisak - vestibul,
Suchani€ova - 1. poschodie
Susinkova - prizemie
Vyucujuce technickych prac - medziposchodia
Zvolat predsedov tried do Ziackeho parlamentu na stretnutie s pani riaditelkou.
Zodpovedna: Kelevedzievova

Oktéber 2005

Beseda so zubnym lekarom pre Ziakov 1. ro¢nika.

Zod.: triedne ucitelky Rothov4a, KelevedZievova

10.10. - Svetovy den duSevného zdravia. Beseda so psycholégom pre Ziakov 6. r.,
v novembri - 7.r., v januari - 8.r., vo februéri - 9.r.

Zod.: Spisak

Krpatédk pre Ziakov 5.r. pripravia Ziaci 8.r.

Zod.: triedni ugitelia Slechtova, Smetankova

Na triednickych hodinach realizovat ovocno-zeleninova pérty.

Zod.: triedni ucitelia

November 2005

19.11. - Svetovy den prevencie tyrania deti. Beseda pre ucitelov so zastupcom
centra pre tyrané deti.

Zod.: Spisak

30.11. - preteky v plavani.

Zod.: Jankani¢, vyucujaci TV

Stonozka na vlastnych nohach pre Ziakov 1. - 4.r.

Zod.: Patlevicova,triedni ucitelia 1.-4. ro¢nika

Beseda s MUDr. Stracenskou pre Ziakov 7. - 9.r. na tému: “Starostlivost o plet
VvV puberte.”

Zod.: Spisak, triedni ucitelia

December 2005

Januér 2006

Sutaz o najkrajSiu viano€nu a zimnu vyzdobu tried.

Zod.: triedni ucitelia

6.12. - stretnutie s MikulaSom pre Ziakov 1. - 4.r.

Zod.: Patlevi¢ova, triedni uditelia

Burza medovnikov.

Zod.: KelevedZievova v spolupraci so Zvazom vcelarov v SP.
Kapustnica pre ucitefov.

Zod.: koordina¢na rada

FaSiangovy karneval.

Zod.: rodi¢ovska rada, hry pripravia Ziaci 9.r.
Zapis do prvého ro¢nika.

Zod.: vyucujuci 1. - 4.r. a vytvarnej vychovy

Februar 2006

14.2. - Valentinska posta
Zod.: Suchani¢ova



Marec 2006

April 2006

Maj 2006

Jun 2006

23.3. - Svetovy meteorologicky den. Navsteva meteorologickej stanice v SP pre
Ziakov 4.r.

Zod.: triedni ucitelia

Volejbal pre ucitelov O pohar riaditelky Skoly.

Zod.: koordina¢na rada

4.4. - Den narcisov. Dobrovolnd zbierka na ligu proti rakovine.

Zod.: Suchani¢ova

7.4. - Svetovy den zdravia. Na triednickych hodinach Eistit' studni¢ky a ochranovat
prirodu.

Zod.: triedni ucitelia

22.4. - Den Zeme. Zber papiera.

Zod.: Suchani¢ova

8.5. - Medzinarodny deri CK. Ugast HMZ 1., Il. na okresnej stazi.
Zod.: Suchani¢ova

1.6. - diskotéka.

Zod.: rodicovska rada, triedni ucitelia

21.6. - Den kvetov. Darovat kvet najoblUbenejSiemu ucitelovi.
Zod.: Kelevedzievova.

Triatlon pre Ziakov 1. - 4.r.

Zod.: Suchani¢ova, Jankani¢, Kurty

Den hier pre uditelov. Zod.: koordina¢na rada
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