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1 CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO ZARIADENIA

Skolské stredisko zaujmovej ¢innosti vzniklo v roku 2005 ako sucast’ Zakladnej $koly,
Konstantinova 1751/64, Stropkov.

Skolské stredisko zaujmovej ¢&innosti je vychovno-vzdeldvacim mimoskolskym
zariadenim, ktoré zabezpecuje aktivny oddych deti v ich vol'nom c¢ase formou pravidelnej
zaujmovej Cinnosti, prilezitostnej a prazdninovej cinnosti. Ponuka Ziakom zaujimavé
moznosti pre zmysluplné vyuZivanie volného ¢asu. Vychova v SSZC nadvizuje na vychovu
vrodine ana vychovno-vzdelavaci proces S$koly. Ovplyviiuje efektivitu vychovy
a vzdelavania, pretoze uplatiiuje individudlny pristup k talentovanym ziakom, ktorym pomaha
rozvijat’ ich nadanie a schopnosti. SSZC sa podiel'a na vychove a vzdelavani organizovanim
vol'nocasovych aktivit.

Skolské stredisko zaujmovej &innosti sa &leni na  zdujmové utvary, v jednom
zaujmovom Wtvare je max. 22 deti. Zaujmové utvary a aktivity SSZC su pristupné pre
vietkych Ziakov zakladnych $kol. Clenovia strediska maju moznost pod vedenim
kvalifikovanych a kreativnych pedagogickych pracovnikov aktivne travit’ svoj volny Cas po
vyucovani, zacastnit’ sa réznych Sportovych i1 spolocenskych aktivit, vybrat' si z ponuky
zaujmovych utvarov, relaxovat, zabavat sa. SSZC sa aktivne podiela na priprave a
organizacii $kolskych podujati, spolupracuje s u¢itel'mi.

Stredisko zdujmovej ¢innosti pomaha §irit’ dobré meno nasej Skoly na verejnosti.

2 VYMEDZENIE CIELCOV A POSLANIA VYCHOVY

Skolské stredisko zaujmovej ¢innosti patri na zaklade § 113 zakona ¢&. 245/2008 Z.z. 0
vychove a vzdelavani (Skolsky zadkon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorSich prepisov ku skolskym vychovno-vzdeldvacim zariadeniam:

(1) Skolské stredisko zaujmovej ¢innosti zabezpe&uje podla vychovného programu $kolského
zariadenia pre deti oddychové a zaujmové ¢innosti v ich vol'nom ¢ase.

(2) Skolské stredisko zaujmovej ¢innosti sa &leni na zaujmové ttvary alebo $portové ttvary
spravidla podl'a veku alebo zauymu deti, pricom ich pocet v prisluSnom zaujmovom utvare
alebo Sportovom utvare je najviac 22; pocet deti so zdravotnym postihnutim alebo deti
S vyvinovymi poruchami je v prisluSnom zaujmovom utvare alebo Sportovom tUtvare najviac
10.

(3) Vysku mesacného prispevku na ¢iastoént tthradu nakladov na ¢innosti $kolského strediska
zaujmovej ¢innosti, ur¢i zriad’'ovatel’ vS§eobecne zdviznym nariadenim.

(4) Vysku prispevku na ¢iasto¢nt tthradu nakladov spojenych s ¢innost'ou skolského strediska
zaujmovej Cinnosti uhradza zdkonny zastupca Ziaka mesacne sumou najviac 15 % sumy
zivotného minima pre jedno nezaopatrené diet’a podl'a osobitného predpisu.

(5) Zriadovatel' skolského strediska zaujmovej Cinnosti méze rozhodnit’ o znizeni alebo
odpusteni prispevku podl'a odseku 4, ak zdkonny zastupca o to pisomne poziada a predlozi
doklad o tom, Ze je poberatelom davky v hmotnej nudzi a prispevkov k davke v hmotne;j
nudzi podl'a osobitného predpisu.

Vychova v SSZC je zaloZena na principoch definovanych v zakone ¢. 245/2008 Z. z.
0 vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich prepisov:

- vyvazeného rozvoja vSetkych stranok osobnosti diet'at’a a Ziaka,

- pripravy na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu porozumenia a znaSanlivosti,
rovnosti muza a zZeny, priatel'stva medzi narodmi, narodnostnymi a etnickymi skupinami a
nabozenskej tolerancie,



- zékazu vsetkych foriem diskriminécie a obzvlast’ segregcie,

- zdokonalovania procesu vychovy a vzdeldvania podl'a vysledkov dosiahnutych v oblasti
vedy, vyskumu a vyvoja,

- posilnenia vychovnej stranky vychovno-vzdelavacieho procesu prostrednictvom vsetkych
vyucovacich predmetov, ale aj Specifickymi vychovnymi zamestnaniami zameranymi na
rozvoj citov a emoécii, motivacie a zaujmov, socializacie a komunikacie, na sebakontrolu a
sebariadenie, na mravné hodnoty a tvorivost’,

- zékazu poskytovania alebo spristupfiovania informacii alebo zneuZzivania informacnych
prostriedkov, ktoré by mohli viest k naruSovaniu mravnosti, alebo k podnecovaniu k
narodnostnej, rasovej a etnickej nenavisti, alebo k d’al§im formam intolerancie.

21 VLASTNE CIELE V SKOLSKOM STREDISKU ZAUJMOVEJ
CINNOSTI

Vymedzenie vychovnych ciel’ov:

- pozitivna stimul4cia vyvinu osobnosti,

- rozvoj telesnej zdatnosti / zdravy vyvin osobnosti,

- rozvoj pohybovych schopnosti,

- prezentovat’ pozitivny vzt'ah k pravidelnej pohybovej ¢innosti,

- dosiahnutie motorickej gramotnosti,

- poznat’ a uvedomovat’ si pozitiva pravidelného aktivneho relaxu,

- podporovat’ fantaziu a kreativitu pri pohybovych aktivitach,

- uplatiovat’ zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych aktivitach,
- prostrednictvom hudby poznévat’ narodnt kultaru i kultaru inych narodov,
- rozvoj socialnej komunikacie v skole, v rodine, v spolocenskych skupinach,
- tolerancia a reSpektovanie odliSnych nazorov,

- empatia, charitativna ¢innost’, prosocialne citenie,

- prevencia agresie, nasilia a Sikanovania,

- vytvaranie vlastnej hodnotovej identity,

- Vytvarat’ asertivne prostredie pri rieSeni problémov,

- odmietat’ diskriminaciu v akejkol'vek podobe,

- rozvoj kladného vzt'ahu k Zivotnému prostrediu a jeho estetizacii,

- ochrana zivota, Zivotného prostredia,

- vytvarat’ kladny vzt'ah k vytvorenym hodnotam,

- ochrana vlastného zdravia,

- prevencia a drogy / protidrogové aktivity.

3 FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Najcastejsie ide o tieto formy:

- otvorend komunikécia

- sebapoznavanie, sebahodnotenie

- pohybové hry

- besedy, diskusie

- rozhovory

- tvorivé dielne

- zaujmové kruzky

- psychomotorické cvicenia, kreativne a estetické pohybové aktivity



- hudobno-dramatické formy

- navstevy a exkurzie

- pobyty v prirode

- diskotéky

- aktivne vyuzivanie informacénych technoldgii pri vyucbe i vychove
- tradi¢né a netradi¢né hry

4 TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY A KELUCOVE KOMPETENCIE

Vychova a vzdeldvanie vo vol'nom &ase sa v SSZC realizuje v tychto tematickych
oblastiach vychovy:
- vzdelavacia
- spolo¢ensko-vedna
- pracovno-technicka
- prirodovedno-environmentalna
- esteticko-kulturna (vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka)
- telesna a Sportova

Tematické oblasti vychovy v sebe zarovenn obsahuju d’alSie oblasti vychovy najma:
rozumovu, mravny, ekologicki a zdravotni vychovu. Vychovno-vzdelavaci proces sa
realizuje integrovanim viacerych vychovnych oblasti v zaujmovych utvaroch. Klacové
kompetencie a osobnost’ dietata sa rozvijaji prostrednictvom nizSie uvedenych hlavnych
(vyssich) vychovno-vzdelavacich cielov. Ich plnenie sa bude dosahovat’ aplikovanim nizsich,
SpecializovanejSich a konkrétnejSich cielov jednotlivych tematickych oblasti vychovy v
zaujmovych ttvaroch.

41 VZDELAVACIA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- rozvijat’ autonomnost’ v plneni vytycenych uloh
- rozvijat’ efektivne spdsoby sebavzdelavania

- ziskavat’ nové poznatky a informacie

- ziskavat’ vzt'ah k celoZivotnému vzdeldvaniu

42 SPOLOCENSKO-VEDNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- spolurozhodovat’ o Zivote v zaujmovom utvare

- prejavovat’ tctu k rodicom, star§im osobam

- prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so zdravotnym postihnutim
- pochopit’ vyznam dodrziavania 'udskych prav a zakladnych slobdd
- posilnit’ zdklady hrdosti k narodnej a Statnej prisluSnosti

- kultivovat’ kultirne navyky a vyjadrovanie sa

- vyjadrovat’ svoj nazor

- vediet’ vypocut’ opacny ndzor

- vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikécie

- vediet’ samostatne a kriticky rieSit’ jednoduché konflikty



43 PRACOVNO-TECHNICKA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- vediet’ si samostatne vytycit’ jednoduché osobné ciele

- rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu
- vediet’ spolupracovat’ so skupinou

- rozvijat’ zaklady manualnych a technickych zru¢nosti

- ziskavat’ zaklady zru¢nosti potrebnych pre prakticky zivot

- ziskat’ zakladné zru¢nosti v tvorbe jednoduchych projektov

44 PRIRODOVEDNO-ENVIRONMENTALNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- pochopit’ zakladné principy ochrany zivotného prostredia
- rozvijat’ zruénosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného prostredia

45 ESTETICKO-KULTURNA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- posilnit’ uctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli

- rozvijat’ zaklady vzt'ahu k umeniu

- rozvijat’ talent a Specifické schopnosti

- rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti

- prejavovat’ pozitivny vzt'ah k jednoduchej estetickej tiprave prostredia
- podiel’at’ sa na priprave kultarnych podujati

- objavovat’ krasu v beznom zivote

46 TELESNA A SPORTOVA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvicenim a pohybom
- pochopit’ Skodlivost’ fajéenia, alkoholu a inych drog

- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia

- pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zésad zdravej vyzivy
- poznat’ zékladné principy zdravého Zivotného §tylu

- rozvijat’ $portovy talent a schopnosti

47 KLUCOVE KOMPETENCIE

Kompetencie sa prostrednictvom vychovno-vzdeldvacieho procesu rozvijaji a navzajom
prelinajt v jednotlivych tematickych vychovnych oblastiach:

Vztah k celoZivotnému vzdelavaniu
- rieSi nové, neznadme ulohy a situacie
- zucastiluje sa roznorodych stt'azi
- prejavuje zaujem o nové informécie

Komunika¢né kompetencie
- zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor
- vypocuje si opacny nazor



- rozvija si komunikacné schopnosti v oblasti modernych IKT
- prijima spétnu viazbu

Socidlne kompetencie
- vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty
- pomenuje svoje potreby
- presadzuje autondmiu a prava svojej osobnosti
- efektivne spolupracuje v skupine
- uvedomuje si potreby ostatnych ziakov

Pracovné kompetencie
- prejavuje samostatnost’ pri plneni vyty¢enych uloh
- dokonci pracu
- kultivuje svoju vytrvalost’
- plni si svoje povinnosti
- plénuje a hodnoti svoje ¢innosti
- prijima nové informacie a poznatky
- rozvija svoje manudlne zrucnosti

Obc¢ianske kompetencie
- uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobdd inych osob
- uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
- je otvoreny primeranému participovaniu na zivote v zdujmovom utvare
- prejavuje uctu k rodicom a star§im osobam

Kultirne kompetencie
- poznd kultarne pamitihodnosti regionu
- rozliSuje kultarne a nekulturne spravanie
- reSpektuje iné kultiry a zvyky
- prijima kultarne podnety
- kultivuje svoj talent
- je otvoreny spolupraci na kultirnych podujatiach v zdujmovom utvare
- ovlada zaklady kultarneho spravania

Poznamka:
Na naSej webovej strinke Jeuvedena k nahliadnutiu len cast’ z Vychovného programu
SSZC. Za pochopenie d’akujeme.



